
АдминистрАция вл.{ димирскоЙ оýлАсти

дýпдртАмЕнт здрАвоохрлнЕнкя

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

} D.lo,aмt, лi !/

В соответствиr е частью 3 статья 42.1 < } едершrьЕоrо закона от
21.11.2} ll Jts З23­ФЗ < rоб основах охраны зJtоровья rра2кдан в Росснйской
tDедерацин>  п о с т а в о в л я ю:

1. Утверлять порядок орг€цизаtши медrrко­6иологическою обеспечения
спортсменов спортивных сборных команд Владхмиркой области согjtасно
приложению.

2, Контроль u't исполнеýием настоrщего поýтaulовленшl воýIожить на
з&местителя Дrректора департамента Е.В. 0вчиннвкову.

З. Настоящее постаноменrе вступает в силу со дrlя его офнчиа.rьного
опуб.rшкованпя,

Ю.В. Арсенина

tшtrФ

(Б уиверхdенuч иоряt} ка ореанtlзацuч
.ltеduхо­бuолаzuческоло обеспеченця спарrнсмеrr ов
сtюрпuвных сборных Ko"aaHd B­zaduuapcKoil обзасmu

И.о. .ширктора департziмента



Прило кение к постановлеl.tик)
департамента здравоохранеll ия

администации
Владим

от to lD
иркой области
2018 г. Ng y'f,

Порядок

организ{ lции медико­биолоrическоrо обеспечения сцортсменов
спортивных сборных комаrц Влqдимирской области

_ l. Настояrrtий Поря.,lок устанавливаеТ прав!tла мелико­био.поI ,1Jчсск()l ()
обеспечения спортсменов спортивных сборных команд В,талимирскtlii
области (дшrее ­ спор.гслtеrlы ).

2, Медико­биологическое обеспечение сI Iортсменов ­ комп,текс
мероприятий' направ.ленный на восстановление работоспособности издоровья слортсменов, включающий медицинские вмешагельства,
мероприятия психологического харакгера, систематический контоль
состояния здоровья спортсменов, обеспечение спортсменов лекарственными
препаратами и осущесткпяемый в соответствии с установленнымизаконодательством о физической кульryре и спорге трбованиями
общероссийскиХ антидопинговыХ правил, утвержденных федеральныlrлорганом исполнительной власти, осуществляющим фунщии по'"rrрчбоr* a 

"р€ализациИ государственной политикИ и HopMaTиBHo­I lpaBoBoI t1)­
реryлиромнию в сфере физической культуры и спорта, а та,.же t l. оказ.lllиl()
государственных услуг (включм предотвраще} tие допинга в спо рте и борьб_rс ним) и управлению государственным имуществом в сфере физичL,скоll
к} ,ль,гур ы и спорта, и антидопинговых правил, утвержjlенн ых
международными антидопинговыми организациями.

3. Настоящий Порядок распростаняется на cпopтcllreнol] ,
сформированных в соответствии с Порядком угверждения списков
спортивных сборных команд Владимирской области и их обеспечеllие[ , sсоответствии с подпункгом 4 части l статьи 8 { Dедера.ltьноm з:цона от04.| 2.2007 .} f9 329­ФЗ < О физической кульryре и спорте в Российской
Федерации>  и статьи 5 Закона Владимирской области от 05.02.2009 Л_. 4­оЗ
кО физической кульryре и сп орте во Владимирской области> r.

4. Медикобиологичес кое обеспечеI Iие спортсменов осущесl.мясl.ся
меднцинскими организаци ями государственной системы здравоох раl| сI | ияВлалимирской области (д У чреrrсдение) на осномни} l oфopM_,rcHlrtliiaLl|  ее

установленном порядке лицензии на указанну ю медицинскуlо j{ еятеJI
в соответствии с программой I  осударст веgных гарантий бес oI ,o

} la
оказания населению Владимирской области медицинскойr I Iо

i]



]

соответствующий rcд.
Медико­биологическое обеспечение спортсменов может оказыватьс,

мобильными медицинскl{ ми бригалами, в состав которых вкJtючrtются
слец} !мисты соответствующего прФиля е учетом специфики медицинской
помощи по виф/  епOрта (спортиввоЙ дисrшш1l;gg), в том числе при
подготовке и прведеrrи!{  спорr,!вных мероприятий.

5. Восстаноь,Iение работоýлособности и здоровья спортсменов,
включающее медццинские вмешательств4 осуществJIяется в рамках
оказания:

­ первичuой медико­санитарfiой помощи;
­ специаjtизирванной, в том числе высокотехноJlогичной, медиципскоil

помощи.
6­ Восстановление работоспоеобностИ и здоровьЯ cnopтc| i{ ellt llJ.

включающее медицинские вмешательства. оказывается Учреждениями в
соответстЕrrи с порядками оказання медичинской помощи по 0тдельным ее
прфилям, заболеваниям или состояниям (группам заболеваний).

7. Первичная медико­санитарная trомощь вкпючает мерприятlrя по
профнлактике, д} lагn* остике, лечgяню и медицинской рабилитачйи, ou"n* y
адекмтности физических нагруюк состоянию здоровья cnopтeмerroB,
восстановление их здоровья,

8" Органнзация ок€цrfil.lя первичной медико­санитарнсй помоци
спортсме8ам в Учреlt< дении осущестмяется посредствоь{  направленкя:

­ в случае необходимосТи оказания первиtlной медико­саrrитарной
помощИ в плановой Фрме ­ вр8чом­терапевтOм, врачом­терапеsтоI !
участковьrм, врачоМ общей практИкtt (семейныМ зрачом), врачом cпopttBtttlй
сборной команлы об.; tасr.и llo виду cllopTa (спортивной дисцип,lинс} , а IaKx.
в порядке самообращения, при лlltличии документоа, подтверждающих стаl.ус
СШОРТС lvieнa спорти вtrой сборной комаЕды облаетх;

_ в случае необходlлмости оказания первичной медико­санитарl| оr­I
11омощи в неотложной форме ­ врачом­терпевтом, врачом­терапев:Oм
участко8ым, врачом общей праrгики (семейным врачом), арачом или
фельлшери бригады скорой медицинской помощи, врчом спортивной
сборной комашIы области ло 8иду спорта (спортивной аисrrиплине;, а также
в порядке еамообращения.

оказание Учреждением первичной медико­саяитариой помощи
спортсменам осущеgтýtяется :

­ в rtеобходимом спортсмену объеме в соответстаЕи с порядками
оказаниЯ медицинскоЙ помошШ и lta осяове стандартов медиitиltскоii
по} tощ} r, и[ Iых норматив} tых ltравовых акl,ов Российской Фелераuии. }  l­ýý,trt '
с учетоМ клинrческиХ рекомендачий (протоколов лечения) по Bolipoca} '
оказани,t медицинской помощи, разрабатываемых и !твер)rllаемых
медицинскиМи профессиОк€lльнымЯ некоммерческими оргаЕиз.щнями, } ta
основе оценки состояни' здоровья спортсмена. стадии, степеllи
аырaDкеllности и пндr{ видуальных особенностей течени, заболсвания
{ состояяия);
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­ в 9оответствии с тре,бован} rямЕ общероссийских аЕтидопинговых
правил и аятидопинговых правил, } тверх(денных мех(дународными
аgтидопиttrовыми организациJIми;

­ ПРеДПОЧТИТеЛЬИО МеТОДаI rlи ЛеЧеНИra И ДИаrНОСТИКИ,
подразумемющими использование не запрещенных в спорте субс,ганчий н
(или) методов.

При оказании первичной медико­санитарной помоulи спортсlrенам t] р&ч
по спортивнОй медицине или врачи других специаJIьностей Учре;к.rеrlиii
активно взаимодействуют с врачом спортивной сборной кома} цы об;tасти tlo
виду cllopтa (спортивной дисцнплины), с согласия спортемеЕа ­ с
ответственным fiредстави,гелем по вопросам оперативного предостаыtения
информачии о состоянии здор8ья спортсмstlа, плапе обследо8ания и

"1ечения, рекомендаций по проведению реабилитационно­восстмовительfi ых
мероприятий, корректировке тенировочного процесса.

9. Слешиа,тизВрованнм, в том числе высокотехнологичнirя, медхцrнск€!я
помощь спOртсмепам оказьrвztется Учрхслениями в соответствии с
положением об организацяя окaвания специrшизированной, в том числе
высокотехнологнчной, медицинской помощи, угвержденным приказом
Мвяистерства здравсюхраяения Российской Фелераrrии от 02. l] .i0l4 } ,
796н.

специапизированЕаrl, в том числе аысокотехнологичнаrr, медиltиllская
гlомощь спортсменам осущест&пяется Учреждениями, оказываюlцЕirrtr
сliеци&l} tзнроýанную, в том числе высокотехнологичную, медицинскую
помощь в рамках лейсз.вующей лицензии на осуществление мелицинской
деятельности, В необходимом спортсмену объеме s соотаетствии с
порrдками оказания медицинской помощи и на основе стандартов
медицинской ломощи, иных нормативных ýравовых актов Российской
Федерации, а TaroKe с учетоМ кпиническиХ ркоменлаций (протоколов
лечения) по вOпросам оказ€lяиrl медициgекой помоц{ и, разрабатываемых н
} тверждаемых медицинскими профессиональяыми некоммерческим} l
организацЕями, fiа основе оцеýки здорsья спортсмена, стадuи, степени
вырФкенноети и индивидуаJrьных оеобеиностей течения заболеваtlня
(состояния), Оказание слецимнзированной, в том чllсJiе
аысокотехно.: tогичной, меltицинскоЙ I Iомощи cllopтcмeнaМ осчulес.I l] jtяе rся ij
соответствии с требованиями Обшеросеийских антидопинI !вых llpaBиjl ! l
а1{ тидопиgговых правил, )п,вер)a(ден} rых междiнародяыми антидопинговыми
орt?низациями.

10. Скорм, в том числе скорiц специаJrизированнffI , медпцинская
помощь спортеменам оказывltется в соотвgтствии с Порядком оказания
скорой. в том числе скорой специаJIизиромнной, медицинской помощ} r,
у_твержденным приказом Министертва здравоохранения Российской
Федерацин от 20,06.2013 ffs 388я.

l l. Систематический KoHTpoJlb состоянt{ rt здоровья спортсменов
осуществляется государствеfiным бюджетяым учреждениемздравоохранения Владимиркой области < < областвой центр­ ; lечебltrrй
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физкульryры и спортив} rой медицrtныl}  (дапее ­ кОLРIФ и СМ> ), на
основаниИ формленвой в устаýовJIеНном порядке лицензЕи на указа} lную
медицинýкую деятельность, и вкпючает в себя проведение предварителыlых
и периодическиХ медиципскиХ осмотов, в том числе углубленrtы,ч
\ { едицинскиХ обследованиЙ, мо!литоринг и коррекцию фчпкtрtоltа: tыlrlirr
состояния, этапные и текущие медицинские обследования, врачсбtttl­
педагогическИе на6.чюденИя и осущестВляется В соответствии с l Iорядколr
орmнизациИ оказани' медицииской помощи J­tИЦаМ! зtlнимающимся
физической кульryрой и спортом (в том числе при подготовке и проведе} lии
физкульryрных мероприятий и спортивных меролрt{ ятий), включй порядок
медицинского осмотра лиц, х(елающих пройти спортиввую подготовку.
заннматься физаческой культурой и спортом в организациях и (нли)
выполнитЬ нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивяого комплекса < < готов к 1руду и обороне> r, утýерхденýым приказом
Минздрава России от0I .03.20lб ýg l34я.

12. Меропрпятия психо] tогнческого харакFера вrurючаrоr в себя:
­ диагностический контроль, коррекциlо пýихологич9ýкого сос,гол ния 1,1

профессионально аажных психофизиологических характерис,rllк
спортсменов;

­ лиагностику, рщвитие и поддержание прфессионrulьно мжllых
характеристик } t индивидуаJьно­психолоrических особенностей
спортсменов, опреде,lяюшlих успешность спортввной деятельности;

_ диагностику, лрофилакгику и коррекцию неблагояриятных из} rеýе} tий
психологнческого состояниr, донозологических лсихосоматических и
дезадаптационных расстройств спортсменов;

_ пскхологическую реабилитацию после травм и заболеваний,
l3. Мероприятия trсихологического харктера сýортсменам

осуществJиются профильными специ:ллист,lми (психологsми, медицинскими
психологами, врачами­психотераяевтаll{ и) Учржлений.

14. оказание медицинской помощи сЕортсмену осущест&lяется } ta
осl]оýании инфрмиромtrного добровольного согласия на Mejll{ llиllckot,
вмешательство, а так} ке согJlасия па предоставление свsдений о соtl.оялlлtи
его здоровья с указаýием лиц, которым разршается передsча информаuии о
состоянии его здоровья,

l5. В случаях необходимости использовашия субстанций и (иjlil)
методов, вхомших в Запрецепный список Всемирного аt{ тидопиtllэвок)
агентства, врач спортивной сборной кома} ulы области по виду спорта
{ спортивной дисцяплине) илlt врачи Учрlклений оказывают anopra""ny
солействие в оФормлении ра:tрешения на тераýевтическое использов&ние в
соответствии с Международным етацдартом Ео терrшевтическому
использоваЕию, утверкденным Всемирным антидоIшнговым агентством,
предостав,lяЮт копЕИ медяцявскиХ доt(ументов, подтверждающих диагноз.включа,l результаты диzгностических исследований, на рассмо'реп} tеврачебной комисс&и { < ()ЦlФ н СМ> .

I Iерел подачей заltроса ltеобходимо убе;tиться, что соблlrrлеltо Ka)lt; loc 11 i
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условнй вндrчи рlврешения на тералевтическое ислользование:
­ запрещеннм субстанция и { или) метод } iеобходимы лu Jrечешия

остого и.rIи хронического забOлеsания, и непрt{ менение данной запрещешной
сyбстанции а (пли) метода приведет к значительному ухудшению состOянltя
здоровья спортсме} tа;

­ терапевтическое использоваllие запрщепной с} бстанции иJI } !

запрещеЕного метода крайЕrе мало8ероятно может ýривести к
дополllительному улршению спортивtlых результатов, кроме ожидаемогl}
улучшения соетояния здоровья спортсмеЕа после провsденнок) лечеЕия
острого trли хрня"rеского заболевавия;

­ отсутствуеТ аllьтернати8{ l исполшованию запрщенной субстанци я и,rl и
запрещеяного метода;

_ примевенЕе разрешепного мелицинскоr,() средстм до llазrlачеrlкя
препарата, содержащего запрещsнt| ую субстанцию, нецелесообразно ( в } ro1l
случае трбуется медt ци} lское обоснование);

­ необходимость использо8{ tния запр€щенной субстаячии иjlя
запрещевного мgtода uе продr.lктовава предьцущим использокlнием { без
разрецения яа терапевтическое исllользование}  субстанчии или метола,
] апрещенных на MoMe} lT их прнменешия.

16. Порялок обеспечения спортсменов лекарственными препаратами.
способствующямlt восстановJlýнию здоровья и функционалa"оrо aоarоrоr,
спортсменов, за исключением сильнодействующих и наркотических
лекарствеýных ýрsпаратов, включаег в себя:

­ фрмиромние годоsой зrцвкя;
­ приобретение;
­ храненне;
­ вылачу cnopтcмeнaм;
­ учет И контоль расходования лекарствеш} lых преt!аратов.
общая годовiul заявка формируется < ошlФ 

­и 
iМr, на осноаании

годовых заявок от врачей споривной сборной комаgды области по виjrу
спорта (спортивной дисциплине), соI ,JtЕlсоваяных с главýым (или старшим)
тренером сборrrой команды, на с(ютветствующий год и должна .олiр* ".о
обосномяие t lотребности в лекарственных преflарат!ц, которое основывается
на:

_ д: lнных о колячестве спортсмеýов;
­ cpoкrrx проведения споргивнцх мероприятий;
­ сведениях об особекностях соревновательной и тренирвочной

деятслькостн (иятенсиввостl,t тре} rировочýых нагррок);
_ сведениях о состоявии здоровья спортсменов по р€зупьтаl.а1l

по€rедI Iего углубленного медициllского обследования;
­ показателях заболеваемости в пsриод проведения спортиt] llы\

мероприятий не менее, чем за предl,IJествуюrчий год.. Врач по спортивяой медицине кОtUlФ и СМ> :
­ предоставляет спортсмен} , полную информаltию о лекарственпых

препаратах, применяемых в процессе фармакологнческой поддерr(ки
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сlIортивной tlодгоl,овки и j lечениrl,8 том чисJlе наимевование, цеjlь введсllия.
покавния и противопоказrlния к применению, срок годности, реквизиты
партии;

­ выдает спортсмену rrефходимые

фиксачией данных о выдаче.
лекарственные препараты с

спортсмен дает согласие на применение лекарствевных препаратов,
которые предлагаются врачом по спортивной медпцине (ОLЦIФ и СМ> , при
даче инфрмировапного добровольt{ ого согласия на медицинское
вмешательство, предусмотренного пункгом l 4 настояцего Порялка.

, l7. Врачи спорТивных сборНых команд области no 
"плу 

anopl.u
(спортивпой дисчиплине) бязаны иметь профессиональную подготовку по
специаJtьности < Врач по спортивной медицине> , которые]

_ участвуют в осуществленlли медико­биологического обеспсчешия
спортсI lенов;

­ организуют эффективную н безопасп_чю эксплуатацию и храllе,lис
закрепленного за н ими медиципского оборулования;

­ инфрмируют старшего тренера сборной команды о степеllи
готовности к осуществлению медико­биологического обеспечепия
спортивного мероприятия;

­ контолируют ислользовlлние спортсменами лекарственных
препаратов.

l8. Финансовое обеспечение медикобиологическопо обеспечения
спортсменов осуществляется зI l счет бюдrсsтных ассигнований,
предусмотренных в бюдrкgте Владимирской областн на соответствующий
гол (за исключением видов медицинской помощи, оказываемой за счег
сРедств обязательного медицинского страхования),

целярияКан


